
APETIT’ OH!
TALLER DE COCINA

TALLER: enterados
CONTENIDO DE LAS CLASES

(puede haber cambios por temporada
u otras razones de la chef)

��������	
������

�������	����
�������������������������� �� ���!"#�$%�&&�����$����'(#���$�)*�)*��&�����������%�&&

+,�#�-./#��0001�/,23'-14'5������!#��/,23'-6�/,23'-14'5

%



��������	
������

�������	����
�������������������������� �� �3!"�"�7#�$%�&&�����$����'(#���$�)*�)*��&�����������%�&&

+,�#�-./#��0001�/,23'-14'5������!#��/,23'-6�/,23'-14'5

��
�
��
�8

��
�
��
��

��
�
��
�9

��
�
��
��

���	:
���
��
���
���;�

�:�����:����������
����

���������;�
�:����;�
�
��

��:;���������������	
���

	�;�������
�����	���

	:����;���
�������:���������;	
��

�;	������
��	�;�
��;��:���������
��

	������;���������	
�

��:���;�������������;���

	�;�	��:�	�������;�
��;���

�����������
�������;�

�
���
��:����;��
��

������
��;����
��
��
�������

�����;����	�;���;����;���

�������;������:���
����:���
�������	�;�

��: �
���:�	������:���;���

������
��
��:�������
����;!�;��

	�;�	������
���:�������

��������������	�;�

	�:��!���
������	������

	:����
������:�;
�

���
����
���::�!�
��:�
��	�������	�����
��

	
������	�;��
��������
��	��:�	
��	�;�

�������:�	"�����;��:����
��

� ����
���������
������;
:���

	�;��:�����:���

��������;���	�;��������


������	������	�����
��

�!��:#;��������;�
�$�
������:
���	�;��������

���!������
�
����������
��	�;�������

�����:���
�%�::�����
����;���;���	�;�

�����
��	�	����	�:��!��


��	��:�	��

�



��������	
������

�������	����
�������������������������� �� �3!"�"�7#�$%�&&�����$����'(#���$�)*�)*��&�����������%�&&

+,�#�-./#��0001�/,23'-14'5������!#��/,23'-6�/,23'-14'5

�&
�
'�
��

��
�
��
��

��
�
��
��

��
�
��
��

�	
:�
:��
��
���;���;�


;��:����
��;�
�
�
��
�������

�
;�
;
��
:�
��
������

�
����
��
:;

���:��
���
�������
��;��
�����;��
:��:
��


;�
�
��
��
��
;
�
�
��
�

��
;��

�	
:�
��
��
:

���'����	�
��	�������


	
�����	��	�
'�	

��������
���
���	�	
��

��������'�	��
�
��'


����'������'��'��
���	�

��	��'��
����	�
�����	��'��

�'�

��
��������	
�

�	
	
����	���'
�
���������


�����
:��
����������
��
�

 
��� 

��:��
��;
������;��!
��

��;�"���������
�:
#� ���#�

�
�
�
$
�%�%��
��:� 
�


�&
���;��
:�;
��
��
;�'����� :��������;
�
�

��;� :��
�����
��
���;#�

��(
�%��
��
����;
:
;!


�)�:��:��������;��
�
%


�!
����������; �����;�

*�;
 :��
������
�


�������
�������:��:����;�

�; ����;����:���:��%�

!� ��������:���:��

�):
$�������$��������;�

"������
��
:��;�

)



��������	
������

�������	����
�������������������������� �� �3!"�"�7#�$%�&&�����$����'(#���$�)*�)*��&�����������%�&&

+,�#�-./#��0001�/,23'-14'5������!#��/,23'-6�/,23'-14'5

+,
�
&�
�-

+,
�
&�
�8
8

+,
�
&�
�8
�

��
�
��
�8
9

��:�	
��
�����
;����;���

	�;��
;����:����	�

�����������������
�

:����;���������������

	
�:
�	�;���;
�:��
����

$
;

�:�
���
�;���
� �������������;��
���	�;�

�
;����;������
��
����

��������;
���������

� ����
����
����

�
;�
:�;
��	�;���������

����	
��������
'�
��

�'����'

��:������������	������

;�:�;�����������
������	
������������

������	�;��������;�����

��:��:�����	���	
����

���::�����	��:�����

����;������:����;�����

����������;��
���::�;������������������

	�;������������������	�

� �!�"�
�#�����

�����
	�
'����
'�
'����'����

����'�
	��
���������������'�

�����
���
�������
'�


'��
������'�����'
�

	�'������������
'��

�'���'

������������:��:��� �

�:����
!������������
�:����"���

	�;������������������ �

#����������:�����	
�

!���������������;����	�;�

�����;������:����$�

��:��;������;�:�� ���:��

�������;�	��
!%� ��	�	�����;�:�;�	�;�

����������������;��� �

�	�����������;�����

*


